INFORMACIO

Les sessions tindran lloc els dijous en horari de 14:00h a
15:00h a traves de la Plataforma Zoom.

Les inscripcions son gratuites
Per formalitzar la vostra inscripcio: Clicar aqui

Tres dies abans de la data de la sessio, es tancara el
termini d’inscripcié. Les persones inscrites a cada sessio,
rebran un dia abans de la data indicada, I'enllag per la
connexio.

Per I'obtencio dels credits, caldra el 100% de 'assisténcia,
és al dir, haver participat a les 5 sessions.

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio
Continuada de les Professions Sanitaries i la Comision de
Formacién del Sistema Nacional de Salud (CCFCPS i
CFC) amb 0,90 credit. Nam. Exp. 09/042021-PG

Organitza:
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Programa 2026


https://www.iter5.cat/inscripcions/formCursa.php?id=1997

Calendari 2026

Sant Joan de Déu Terres de Lleida inicia per aquest 2026 el
sisé cicle de sessions clinigues en format online, amb
I'objectiu d’apropar el coneixement en temes diversos i
d'interés per a professionals que treballen dins de I'ambit de
la salut o en I'ambit social.

19 Febrer

Titol: “El poder del present: Practigues de centrament i
atencio plena”

*Ponent: Ingrid Torra- Psicologa Sanitaria i educadora,
especialitzada en regulaci6 emocional, neurociencia i
intervencions basades en mindfulness.

16 Abril

Titol: “Obesitat i Salut Mental”

Ponent: Antonio Alcantara. Doctor en Psicologia. Servei
Endocrinologia i Nutricid (SEIN). Unitat de Obesitat Morbida.
GSS-Hospital Universitari Santa Maria.

18 Juny

Titol: “Atencié basada en drets, model de
recuperacio”

Ponents: Cisa Llopis- Psicologa. Tecnica de la Direccio
d’analisi i estrategia en salut mental i coordinadora técnica
de SOM Salut Mental 360°
Magda Casamitjana- Coordinadora dels Quality Rights de
les Institucions de Sant Joan de Deu i Fundacio
Hospitalaries a Catalunya

17 Setembre

Titol: “Atencioé a la disfagia en persones amb
discapacitat intel-lectual”

Ponent: Bianca Felis. Logopeda. Directora de [I'Institut
Logopedics Lleida

19 Novembre

Titol: “ Beneficiencia vs Autonomia en Salut Mental”

Ponent: Montse Esquerda. Degana de la facultat Ciencies
de la salut Blanquerna-Universitat Ramon Llull. Pediatra i
Presidenta del Comité d’Etica Assistencial de Sant Joan
de Déu Terres de Lleida.
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